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Tagebuch - Blutdruck
Weiterführende Informationen zum korrekten Blutdruckmessen:

(https://www.stiftung-gesundheitswissen.de)

Tipp: diese Seite zuerst kopieren, dann ausfüllen

Empfohlenes Messintervall:

□ 2x/Tag □ 1x/Tag morgens     □1x/Woche □ __________________

Datum Uhrzeit Blutdruck (sys/diast)

Remspraxis – hausärztliche Gemeinschaftspraxis  Bahnhofstraße 9  73457 Essingen
Tel. 07365 / 1222  Fax . 07365 / 1219  www. Remspraxis.de

Patientenetikett
(19x51)

https://www.stiftung-gesundheitswissen.de/

